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Ze heeft een prachlig leven, maar ook een groot eat in haar hart.
Musicalster Brigitte Nijman (44 kan geen kinderen krijeen en dat valt
haar zwaar. Vooral het onbegrip van mensen steckt haar.

{efist Denise TTilhorst Fofogrefie Dario & Misja Fisagie Carla Rep

Hohfe aktijd al kinderen g,

poging stonden we met bege handen.

nbewust hebik altgd di kindeowens
gehad, msarik heb ook ven kel Ieuk vale
Lamnge 1i3d had ik nergens anders aandacht
wocr Bas laat irmijn leven - op mijn 34
=lowaim ik Bobert tegen en cocndachtike
rizag vare hem zoo ik wel... Problosm was
dat Tdj gesterilisvend was; hif had al tvoe
dochiers il ven voripe telate, Eon ivi-
belrardeling kon nog wel, als ze zijn zazd
cellaner aperyl il it zouden halen Hij
stonddaarvoor open, ommdat hif mij hes
mcederscliapeorne e bend onde, B mil
zagalleser poed uit, we warrn dasrom ook
hieel aptimisgisch, "

Tewvas vosor inijn gevoel direct na de ceeste
poging eigenlijk al swingern Maar na drie
villedige pegingen en fem afpebroken

Ik werd Bang; insschien was ditnict

muijn bestermming, was ik te oud, zouhet
misgaan als ik verder ping. Toen zijn we
met gene maeile; gestopt, ET Zjnnog
steads momentesdas ik twijbel, aks ik op
televisie een vnrny' van 43 zic dicnog con
kind krijzt bijvoorbeeld, Dan denk ik

het kanmitsschien wel,”

Wat decd ditanet fullle retaiis=]
“Hatuntlifx hehben e dit saroen gedaan,
maar et ook een stukje van het trajoct dak
ik alteen hely gedaan. Robert beett e nict
o nc oot Verdrist vanls ik, want hij hecft
al oo geweldige dochiers: Maar hijiser
sl voor me. Wanness ik verdoet voelof
crpens lastvan heb, sizond Bijme, vorel
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ik dat hij me hegrijpt. Dat het eerder wel
gelukt is en oo ndet, i niet gemalbdcoeliik
ving berm, Hij woelde zich in het verleden
weleens sehuldly over zijn sterlisatic, Cip
de matuurlijke manber was het anders mis-
sthien best galubt Maar hij hoott afles
geckaan wathij kon en ik hebhem noois
iets kwalijk genomen. We hebben het alke-
ki genomen roals het wam; bet is niet
tussen nns In komen te stazn. Ik denk dat
o leeftijd daarin een rol speclt; dat we
allehei wal meer levenservaring hebben,”
Hor paje om met de dochiers

van Bobert?

“Eobert deslr 2ijn dochiers graag met mij,
1k gemiet met volle teegan als Merel (L7)
e Pleum (15) Bder wipn. Than is hier leven

in de brovweri, dan functloneren we als
cen gezin Ik fleor diar helemaal van op
Zaterdagavond met elkaar o d2 hank; ik
kan me goen gelukkiper moament voorstel-
ler. Tk heb mezelf danrmes verbaasd; datik
daar witermate geschikt voor ban [k had
gon onizettend leuke moeder kunnen Tijn.
Diat maakt her gemis e niet gemakkelijker
op. Tk krijg veel Befde van we, veel gezellig-
heid. Diat geeft troost, Maar g #jn nietin
mijin buik gegrocid, en dat mis ik, Het iz
e2n hunkercn nzar, Zelf een kind krijgen,
ik denk dat de vrouw daarvoo is bedoeld
Hetwoelt voor mij als falen dat ik het leven
iniet b kunnen doorpeven, Een st defect,
alzaf ik dat niet kin. Tk woet zeker dat als ik
eerder was begonnen, mijn 1§ het wel bad
gekund Dar noem ik mezelf kwalijk. Aan
de andere kant cocn hende ik b ook nog
niel. Mijn leven drazic nuw wel heel erg om
mtif. [k had herwel Lenk gevonden als het,
Bizr I his et name, over iemand andaes
ging. Er is een djd geweest waarin ik dacht:
waar leef ik dan cigenlijk voor? [ag zegr
iniets avar mijn govocl voor de dochiters van
Robert, want dic zijn ontzettend belaogrifk
wvianr me. Maar zelf ecn kind krijzen en dat
sien npgroeien, dat ga ik nooit meemaken.
I3 wriendin van me heett net con baby
gekregen. Ik kan daar coorm vam genieten.
Maar als ik het kindjc op mifn schoot krijg,
et dlis heerlijke plocitjcs in de armpjes,
en ik lal mijn gevoelens van gemis de vrije
loop, dan kan ik hat wel nitbrullen,”

Waarmee kunnen mensen jou kwetsen?
"Er zijn welberns mensen cie 2eggen: Mecm
rmijrkind mazr con week mee” Daar rea-
geer ik nict op, dat lach ik een bzetje weg.
Het zal ook wrl het angemak zijn. Som-
mige mensen weten mist goed hoe 2o moe-
fen reageren, zopfpen dat e jaloers Zijin op
mijnvrijheid, Matuuclijk, ik hoef niet nazr
hockeywedstrijden, ik ben geen tijd kwijt
aan rwernies. Maar ze weten halamaal pict
Tise graag ik dat misschien wél had gedaan.
Ze legeen hun problemen over d2 mijne
heen, wans die doen et blijkbaar niet toe.
mtaar zulke reactics komen altijd van
anbekenden of verre kennissen. 1k prijs

mzelf gelukkiz met een begripvolle
masste congeving; mijnvricnden en mijo
tammilie. 1k ki er hecl goed met Bobert en
met i nedar en Tussen over praben.
Cwver bne het had kunnen zijm, Over dig
kleine meisje met kmlletjes 2an mijn hand
dat ik me altjd had voorgesoebd.”

Waar geniet jewelvan?

“1k heb een prachtig leven:; Bobort is een
geweldigs man, (k heb lieve familic en
yrivndes ik heb Sanmie en Moosje,
mijn homdjes waar ik helemnzal gekovan
bem 1k trek 2o nog net geen gympen aan!
Zij maken wel heel veel goed. Endan heb
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ik ook nog hieel gzaf werl. Voor mij voelt
ook helomazl niez als worken, ik ga
cowoon icts doen wat ik onorertend beuk
vind Begin 2016 ga ik woor het thearer in,
onder andere met Linda Wazenmakers,
et het theaterconcert Dowze paints.
Volmand jaar bestaat 't Songlestival zesty
j2ar, en dat gaan we met dit concart viaran.
Eind van 't jzar geef ik jubilsumooncerten
met de groep Jeans, wazrmes [k aoithean
begonnen: Dic werk had ik echt nbat 2
cenvoudig kunnen combineren mer gen
cezin. Inntiin vak kun je niet bang door-
spolen meet een dikke buik. Tk dank dat ik
CT OO Paar 330wt zou Hjn gegasn, amdat
iker ook heel erg van had willen ganleren”

I ontminetie singerzongwiler Lenis
Melier ap een verprardug. Het klikte tussen
Qs erpowe gingen tneleen dedieprein,

Ik vertelde haar over mijo droom van een
sigeit kindje erndal die riiet wan it pekomem
g weken biter voorg ze ofik. bijhaar langs
whlde karmeny 1k ging witten en tuen 2ong
FE ITEETIS BRI NIMTATIET VORI T Jatr o
speciral vour mij hod geschreven: Je mocdor
arigesend, Sl het prscies o veowoozd;
het verlapgen, het gemis, Helishet moeess
bigenncere lisd dag dermanid pait voos mi
hesil gemiki. Een stukie wan mijn pevoel
inveen nrebodie gegoten. Lk bet: et ook eeif
apgenarren, ik zal het niglm vaak ergens
granFingen; miaar ik owil arowel devioiwen
me bereiken die dit genis ook voelen,
Elnds vorls jaar ben ik anbassadeaos van
Uitgerekend Jif, eenplat e yoenor vrosiwen
metvruchtbxarheidspralilamess, i cevern

BRIGITE
Maame Brigittz Mijman
Eaharen: Den Haan, @2 juliisro
Relatie: Getrouwd Met Bobert Velger,
CT-2rn die vader 15 van twee dochbees:
Mared (10} an Plaun {15
Bekend al= noofdrokpestsier in nmslngs
A5 ElrE, Greade e Frene-Snll Oidangs
nwAChE TR da EP AmEn Zingr e NS, oon
cide 3an Bob de Wi, ud In 2007 apeean
zecrat Laura Wizshilom de wvonrsboliing
HiEak ean theaterconaert mat anckonbes
over Nt levan van de werkende yrouw,
Hat e dnsriar ongekend kunl
biesuisberen via
wenw ultgerakend]i].nl/ brigithe
Hondt vanm: “Treren, vooral win hoosdan
W hizbben onlangs een bweade hondje
gerataphoesd Uil Spenje Het lizfst zou
& er nog geht adopleren, ik ge2nk aleen
el ik dhaiy over e2n paar e mmien
eenbje wpon
Heleel aam: ""Man=2n diz nist necenken
woordal ze fels Zeogen ¥ zei laatst d=t
het mz af=chuweli lzek omje kind 2an
zo'm vreseliis onssluk o= MET =
verizzen, ‘Hoe weel ji dat now' 288 22,
"lijhekk foch helemaal geen kindzren®
sindsdien loop ik met ezn orote boon
orn G woiaw heen,”
Cntapant door; L okkar uil 12 wasizn oo
bl slranch, Hed ullizrni gelussmomant
VTHOT e B eengrola e Mrigt halenmet
vt imayonzese oo dan sl de Billen
i ol Fanch risar disandergaEde pon
shan,”

e jaarlijks magicdine wit en hebben een
fine sile, Als ik ergens pmbazmdeor van
vreard, ddaee wil ik vk iets doen, Envzo ont-
stomed het idee om samen een actie optouw
e rerier am it gl cedean te foen, Asn
allemama’sddie het in hon Gootd djn, mear
die ot of naog nikt mama zijo geworden.
Ik denk dat die veouwen 'soms heel cen-
etz #iin, netaly ik Je kunt er metiederecn
nooderduir over praten; mazr dat gemis,
ilat beb jii alleen. Dat grote gat zit i fouw
bzt ciar moet jij mee dealen, Ik denéo dat
ile boitenwereld, dewereld van pezinnen,
weleens vonsbijeast aan dat verdrics. Dan
ishet B als er ook vens azndacht voor s,
zeker ond Moederdzg

FHppes E-..!_....: TR, -_.;:._: laeT
“Woormiiis her oon dag die ik het lisfst
beclencl wil overslazn: Eobart probeert,
samen met mijnchondias; die dag zoincsal
mvopclijbk voor pee te maken: Van zijn doch-
torz krija ik navourTifk eenllef telefoaingje,
of cen dikke kneffel En miijn jongsie s
die zelf drie Kinderen freeft rondhupyseles;
denkter ook altijd aan onvetij even felellen,
Maarher BUt oochy eeiv lastige dag voor
ma: Wekenlang zljn eral overal reclinnes
bc zienven te horein Enoop de dag zeli sraar
heel Facchook waer vl metalle Knctsels
die kinderen voor hun moedss hehiben
gemazkt Encdat gebenrrhbif ool thids iael.
Golukliz heb i% mdjy gigen moeder nog,
dus fogas ik me dis dag helemaal op haar
Ennanmariijk op de mosder van Bohe
Tiatis Mooderdagvoor mii "o

Breoitte vertell meer on & e Zanm een filinpis
o WEDLIW] masazine
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